
(chapeau) 
‘Het groene hart van Frankrijk’ 
 
(kop) 
Parc du Morvan 
 
(Auteur/ fotograaf) 
Tekst en fotografie Evert Visser 
 
(intro) 
Bossen, weilanden, heuvels. Ik kan urenlang rondrijden in het middenfranse Parc du Morvan, 
zonder iemand tegen te komen. De stilte is overweldigend, de rust bijzonder aangenaam. 
Steeds meer mensen ontdekken dit nog redelijk onbekende vakantieoord. Ik ook. Ik ontstress 
en heb sportieve uitspattingen. De sfeer is zo anders, alsof ik op een eiland zit waar ik nog wel 
even wil blijven. 
 
(tekst) 
Verbazing over zoveel ‘groene’ rust en ruimte voert tijdens mijn verblijf in de Morvan meteen 
de boventoon. Ik heb het gevoel het hectische leventje in Nederland te zijn ontvlucht. Het is 
jammer dat niet meer mensen dit gevoel van onthaasten mogen beleven. Want nog teveel 
reizigers schieten via de snelweg de Morvan voorbij, op weg naar het zuiden. Zij passeren 
‘met gesloten ogen’ een prachtige natuurgebied, veel sportieve mogelijkheden, musea, 
kastelen, abdijen, heerlijk eten en drinken en vriendelijke mensen. 
 
Parc du Morvan ligt in het centrum van de streek Bourgondië. Het gebied is heuvelachtig tot 
910 meter hoogte en wordt omringd door de grotere plaatsen Dijon, Autun, Nevers en 
Avallon. Het rustieke gebied bestaat uit eindeloze bossen en weilanden met daarop kleine 
groepjes bomen. Ik rijd door het domein en zie overal schapen en de Charolais-koeien, 
karakteristiek voor dit gebied. Ik zie vrijwel geen huizen, totdat soms onderweg plotseling in 
de verte een klein dorpje vanuit het niets opdoemt. Morvan telt 175 hectare wandel- en 
fietspaden en is dus zeer geschikt voor wandelaars, fietsers, abseilers, sportvissers, ruiters, 
minigolfers en ‘rustzoekers’. Ik geniet na een wandeling op het zuidelijk gelegen uitzichtpunt 
‘Perle du Morvan’ bij Uchon van een prachtig panorama.  
 
Voor veel mensen is watersport een ideale bezigheid. Dat kan zéér goed in de zes grote 
meren. Ik ga mee met een rondvaartboot op het 360 hectare grootte Lac des Settons in het 
zuiden van de Morvan en ontdek surfers, ‘jetskiërs’, ‘waterfietsers’ en vissers. 
 
(tussenkop) 
Ecohotel en ezels 
 
(tekst) 
Frankrijk beschermt de natuurlijke en culturele waarde van Parc du Marvan met liefde. Ze 
ontplooit diverse groene activiteiten en stimuleert nieuwe initiatieven (zie kader). Groen: het 
drie sterren ‘eco-hotel’ Le Domaine de Velotte in Brassy draagt zéker die ‘kleur’. Dit 19de-
eeuwse huis, prachtig gelegen op een heuvel, is uit natuurlijke materialen opgebouwd en het 
hotel zorgt voor warmte via verhitting van hout (duurzame energie). Ook serveert ze vrijwel 
uitsluitend biologische producten. Bijzonder is ook dat dit gelijkvloerse gebouw zeer goed 
toegankelijk is voor rolstoelgebruikers en blinde mensen. 



 
Wandelen met een ezel, eigendom van de ezelboerderij in St. Honoré, is leuk en kan enkele 
uren of zelfs een aantal weken duren. De eigenaren regelen zelf voor campinggangers 
desgewenst op of nabij de camping een ‘ezelverblijfplaats’. Zij behandelen de dieren ‘als 
mensen’. Daarom mogen alleen kinderen op de dierenrug plaatsnemen. Ezels hebben allemaal 
een eigen karakter, ze zijn koppig en willen ‘hun nieuwe vrienden’ graag uittesten, vertellen 
de eigenaren. Maar tijdens de wandeling heb ik van dat laatste niets gemerkt. 
 
Een andere ecologische activiteit is een bezoek aan de verderop gelegen boerderij Ferme du 
Robout. Daar wordt op een diervriendelijke manier melk en (geiten)kaas gemaakt. De 
beloning voor deze bedrijfsvoering is het embleem ‘Produit du parc natural regional du 
Morvan’. Helaas werkt niet iedereen op deze manier, vertelt de eigenaar. 
 
(tussenkop) 
Strand 
 
(tekst) 
Verblijven in de Morvan kan op verschillende manieren. Ik bezoek camping Plage du Midi 
aan de rand van het eerdergenoemde meer Lac des Settons en zie tenten, caravans en een 
tiental mooie en ruime chalets. De camping heeft een eigen zandstrand dat in juli en augustus 
wordt bewaakt, en ligt op steenworp afstand van een haventje en een zeilschool. Andere 
campings zijn er natuurlijk ook, evenals een ruime keuze uit luxueuze én bescheiden 
dorpshotelletjes en typische gîtes. De Bourgondische wijn en menukaart met gerechten uit de 
streek is overheerlijk. Chapeau et Bon appétit! 
 
Informatie/ specifieke informatie over de Morvan is verkrijgbaar bij Parc Naturel Régional du 
Morvan, Maison du Parc, F-58230, Saint-Brisson, tel: +33 386 78 79 57, email: 
parcmorvan.ot@wanadoo.fr, internet: www.parcdumorvan.org  
 
 
KADER 1 
 
(kop) 
Morvan beschermt zichzelf 
 
(tekst) 
Parc du Morvan heeft een beschermde status, ze bezit het label Parc Naturel Regional. Dat 
betekent dat het gebied aan vastomlijnde eisen voldoet. Het beschermen en beheren van de 
natuur en het culturele erfgoed gaan hand in hand met het stimuleren van economische, maar 
verantwoorde, initiatieven. Gestimuleerd worden bijvoorbeeld experimenten met medicinale 
planten en ‘verstandige’ toeristische activiteiten. Dat gebeurt via subsidiegelden. Vijftig 
procent van de medicinale planten uit Frankrijk komt uit de Morvan. Daarnaast is het kweken 
van ‘kerstbomen’ hier een belangrijke bron van inkomsten. 
 
De organisatie Le Parc Naturel Régional du Morvan bestuurt het gebied vanuit het historische 
gebouwencomplex Maison du Parc nabij het dorp Saint-Brisson. Ze geeft daar zélf het groene 
voorbeeld: ze heeft op het terrein – omgeven door vijvers - picknickmogelijkheden gecreëerd. 
Het bijbehorende VVV-kantoor ‘exposeert’ streekgerechten zoals honing en er zijn een 
ecomuseum, een verzetsmuseum en een kruidentuin gevestigd. Even verderop is een 
boomgaard waar appels en peren groeien. Bijzonder is dat de organisatie kleine stukjes hout 



uit het bos – ze lijken op ietwat uit de kluiten gewassen frietjes - van half oktober tot eind mei 
verbrandt. De warmte die vrijkomt, wordt – net als bij het eerdergenoemde eco-hotel - via een 
buizensysteem door het hele gebouw gestuurd. Meer weten, laat u dan in en om het complex 
rondleiden. 
 
Informatie/ Maison du Parc, F-58230, Saint-Brisson, tel: +33 386 78 79 57, email: 
parcmorvan.ot@wanadoo.fr, internet: www.parcdumorvan.org 
 
KADER 2 
 
(kop) 
Morvan: met hout naar Parijs 
 
Parc du Morvan herbergt 16 musea. Een bezoekje aan het veelbezochte museum Bibracte, 
Musée de la Civilisation Celtique onderaan de berg Mont Beuvray in Saint-Léger-sous-
Beuvray is zeker een aanrader. De belangrijke Gallische handelsstad Bibracte die in een ver 
verleden op de berg was gevestigd, staat centraal. Bezoekers beklimmen de 910 meter hoge 
berg en krijgen op de top van de heuvel een rondleiding. Te zien zijn een oude stadsmuur en 
andere overblijfselen. Architecten uit heel Europa werken aan de klus. Wilt u dit ook wel eens 
zien? Geen probleem, de architecten zijn nog zeker honderd jaar bezig. Beneden in het 
museum worden gebruiksvoorwerpen, sieraden en nagebouwde woningen uit Bibracte 
tentoongesteld. Bezoekers kunnen in vier talen tekst en uitleg krijgen. 
 
Een tweede museum, Maison des Galvachers in het dorpje Anost, vertelt het verhaal over de 
vroegere inwoners van de Morvan, die met ossenspannen hout vervoerden naar Parijs. De 
verkoop van hout was destijds de belangrijkste inkomstenbron. De mannen gingen langdurig 
op reis. Leuk detail is dat zij na hun tocht altijd – als een boemerang - bij hun vrouwen 
terugkwamen en dat deze echtgenotes – uit economische overwegingen - borstvoeding gaven 
aan baby’s uit welgestelde gezinnen. 
 
Informatie/  
Bibracte, Musée de la Civilisation Celtique, Mont Beuvray, 71990 Saint-Léger-sous-Beuvray, 
tel: +33 385 86 52 35; museum Maison des Galvachers, Place Centrale, tel: +33 385 82 78 16. 


